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Es un placer presentarte el Simposio en Optometria Clinica
que organiza el Institut Catala de Retina. El optometrista ha
adquirido un papel fundamental en el manejo de los pacien-
tes en las clinicas oftalmologicas y su trabajo es un aspecto
clave en la atencion integral del paciente. Todo ello nos
obliga a estar siempre al dia de las ultimas novedades.

Sera un honor poder contar con la participacion del Decano
de la Facultad de Optica y Optometria y el Presidente del
Colegio Oficial de Opticos y Optometristas, que han acepta-
do nuestra invitacion a partipar en el evento.

El simposio se compone de 8 sesiones en torno a:

S1. El papel del optico-optometrista

S2. Terapia visual

S3. Baja vision

S4. Contactologia

S5. El optometrista en la unidad de investigacion

S6. Pruebas diagndsticas

S7. El optometrista en el departamento de cirugia refractiva
S8. Mesa redonda: Vision de futuro.

La Fundacion Ramon Marti i Bonet cerrara el bloque de
sesiones matinal con una ponencia especial acerca del
voluntariado que realizan los Opticos-optometristas.

En las comunicaciones intervendran optometristas y
profesionales de la salud que nos presentaran las ultimas
novedades de nuestro sector.

El simposio va dirigido a opticos y optometristas,
y a estudiantes de Optometria.

Lluis Gonzalez Aléexia Martinez
Coordinador del Directora del Simposio
Departamento de Optometria



08:00 — 08:30 h.

08:30 — 08:40 h.

08:40 — 09:00 h.

09:00 — 10:20 h.
09:00 — 09:20 h.
09:20 — 09:40 h.

09:40 — 10:00 h
10:00 — 10:20 h

10:20 — 10:50 h.

£

Acreditacion y entrega
de documentacion

Inauguracion del Simposio
Dr. Ignasi Jurgens
Director Médico del Institut Catala de Retina

S1. El Optico-optometrista en clinica

La evolucion del papel del 6ptico-optometrista en centros
oftalmoldgicos. Lluis Gonzalez, DOO, MBA

Resumen de la sesion: En la primera sesion se proporciona-
ra una vision del papel del Optico-optometrista en centros
oftalmologicos y pretende dar a conocer la evolucion de la
profesion dentro de este sector.

S2. Terapia visual
Moderadora: Hanan Haulani El Harak, DOO, MSc

La reeducacion del sistema visual con terapia funcional.
Maribel Espino, DOO

Evaluacion y tratamiento con terapia comportamental.
Marcel Bartumeus, DOO, MSc, EASO

La lateralidad en terapia visual. Elisa Aribau, DOO, SIODEC
Mesa redonda. Turno de preguntas y coloquio.

Resumen de la sesion: Se presentara el manejo clinico para
la deteccion, evaluacion y tratamiento de la terapia visual en
el desarrollo y mejora de las habilidades visuales o problemas
de aprendizaje.

Pausa-café



10:50 — 12:10 h.

10:50 — 11:10 h.
| 11:10 - 11:30 h. |

S3. Baja vision
Moderadora: Liliana Araujo Diaz, DOO

Nuevo concepto de baja vision.

Carol Camino, DOO, MSc, SEEBV

Propuestas ante limitacion en la vision periférica.
Eulalia Sdnchez, DOO, MSc

Filtros en baja vision. Maria Morral, DOO

Mesa redonda. Turno de preguntas y coloquio.

Resumen de la sesion: En esta sesion se tratara el estudio y
rehabilitacion de las discapacidades visuales producidas por
posibles patologias oculares que ocasionan baja vision.

S4. Contactologia
Moderadora: Yolanda Aradilla, DOO

Lentes de contacto blandas personalizadas. Irene Gallardo,
DOO

Adaptacion de lentes de contacto Esclerales MSK.

Sergio Herrero, DOO, MSc, FSLS

Ortoqueratologia para el control de miopia. Joan Pérez,
DOO, MSc, FIAO

Mesa redonda. Turno de preguntas y coloquio.

Resumen de la sesion: En la cuarta sesion del simposio se
enmarcara en el conocimiento de las diferentes adaptaciones
de lentes de contacto para aquellos casos mas complejos.



S5. El optometrista en
la unidad de investigacion

Presentadora: Marta Triquell, DOO

m Proyectos de investigacion. Fases de un proyecto.

David Cerdan, DOO
13:45 — 14:00 h. La variable: El optometrista. Alexia Martinez, DOO, PM

Resumen de la sesion: Se dara a conocer la figura del op-
tometrista en el marco de la unidad de investigacion de los
centros oftalmologicos.

Fundacidon Ramon Marti i Bonet
contra la ceguera
Presentadora: Marta Triquell, DOO
Ponente: Dra. Rosa M2 Sust

Resumen de la sesion: Se acercard a los asistentes el trabajo
de la fundacion, sus objetivos y proyectos de cooperacion
internacional y locales en los que se trabaja.

M Comida de trabajo

IR Tl S6. El manejo de las pruebas diagndsticas
Moderador: Raul Gonzalez, DOO, MSc

15:00 — 15:20 h. Exploracidn del segmento anterior. Consuelo Rodriguez, DOO
15:20 — 15:40 h. Exploracion del segmento posterior. Victor Martinez, DOO
15:40 — 16:00 h Tecnologia avanzada de uso intraoperatorio. Mariano Borja, DOO

16:00 — 16:20 h. Mesa redonda. Turno de preguntas y coloquio.

Resumen de la sesion: Durante esta sesion se mostrara el
uso clinico de las principales pruebas diagnosticas que ma-
neja el optometrista en relacion al estudio de los problemas
oftalmologicos mas habituales.

(o))



16:20 — 16:25 h.
16:25 — 16:50 h.

|_16:50 —17:15h. |
17:15 — 17:35 h.,

18:25 - 18:30 h.

S7. El optometrista
en el Departamento
de Cirugia Refractiva
Moderadora: Mireia Garcia, DOO

Introduccién. Mireia Garcia, DOO

El papel del optometrista en cirugia refractiva.
Jeronimo de la Guia, DOO

Quirdfano de cirugia refractiva. Raimon Escude, DOO
Mesa redonda. Turno de preguntas y coloquio.

Resumen de la sesion: En la séptima sesion se presentaran
las tareas y responsabilidades del optometrista en el departa-
mento de cirugia refractiva y se conocera la influencia de la
cirugia refractiva en el mercado de pacientes potenciales de
los establecimientos opticos.

S8. Mesa redonda: Vision de futuro
Moderador: Raimon Escude, DOO

Joan Gispets,

Decano de la Facultad de Optica y Optometria de Terrasa
Alfons Bielsa,

Presidente del Collegi Oficial d'Optics i Optometristes

de Catalunya

Lluis Gonzalez,

Coordinador del Departamento de Optometria del Institut
Catala de Retina

Representante de establecimientos de oOptica

Resumen de la sesion:

En la mesa redonda se presentara a debate el futuro de la
optometria en los proximos afos.

Clausura del Simposio



Informacion practica:
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Teléfono de contacto: 93 254 79 25

Email de contacto: optometria@icrcat.com
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