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Director del Master: Dr. Alfonso Antdn Lépez

Inicio: Setiembre 2025

NUmero de créditos: 60 ECTS

Objetivo general del Fellowship

Formacion del alumno en el diagnéstico y tratamiento del glaucoma siguiendo

pautas apoyadas en la evidencia cientifica disponible y, a la vez, mejorar sus

capacidades para realizar investigacion clinica.

Objetivos especificos

L.

Obtener un alto nivel de conocimientos, fundamentados en la medicina
basada en la evidencia, y desarrollar la capacidad de interpretar de forma
critica la literatura existente

Adquirir una experiencia practica que permita al alumno ejercer su profesion con
autonomia y siguiendo las guias clinicas actuales

Desarrollar un proyecto de investigacidn relevante y publicar sus resultados

Obtener un buen conocimiento y experiencia en el manejo de las herramientas
diagnésticas y terapéuticas mas avanzadas

Adquirir las habilidades clinicas necesarias para el diagndstico y seguimiento
del glaucoma mas alla del conocimiento del oftalmdlogo general

Adquirir las habilidades necesarias para tratamiento quirdrgico del glaucoma
con la finalidad de mejorar el éxito y la seguridad de las intervenciones

Adquirir el conocimiento y manejo de las herramientas para la gestion
clinica de una unidad de glaucoma
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Competencias

1. Busqueda, lectura critica y evaluacion de la evidencia existente
Ser capaz de aplicar algoritmos de medicina basada en la evidencia en el
manejo de las enfermedades de los pacientes

3. Disefiar un estudio clinico, reclutar los pacientes, recoger y analizar los
datos, redactar un articulo cientifico y publicarlo en una revista de impacto

4, Lectura e interpretacién de pruebas de imagen del ojo: OCT, HRT, GDx,
Ecografia, Retinografia, autofluorescencia y angiografia

5. Diagnéstico y manejo médico de los diversos tipos de glaucoma

6. Indicacién del tratamiento quirdrgico del glaucoma

7. Aplicacién de la técnica quirdrgica mas indicada para cada paciente y el tipo
de enfermedad

8. Gestion de una unidad de clinica: guias clinicas, gestidn de casos, etc.

9. Control del paciente crénico

Contenido del curso

Modulo I: Manejo clinico del glaucoma primario de angulo abierto: 15 ETCS

La actividad de este mddulo especifico se reparte a partes iguales entre trabajo
presencial, dirigido y auténomo. Es de caracter practico y transcurre
fundamentalmente en las consultas especiales de glaucoma. La fuente de
conocimiento es la atencién al paciente con glaucoma, las ensefanzas de sus
profesores y las sesiones clinicas.

Concepto de glaucoma primario de angulo abierto
Concepto de la hipertension ocular
Glaucoma de presidon normal
Estudios epidemioldgicos y de intervencidn de mayor relevancia
Exploracién del segmento anterior
Exploracidon del fondo de ojo: neuropatia éptica glaucomatosa
a. Excavacion fisioldgica: tamafio papilar
b. Adelgazamiento del anillo neuroretiniano
¢. Signos de excavacion patoldgica
d. Atrofia peripapilar
7. Analisis de campo visual: concepto de progresién
a. Progresiéon por eventos
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8. Evaluacion de pruebas de imagen en el contexto clinico

b. Progresién por tendencias

a. OCT papilar

b. GCx

c. HRT

d. Estereofotografia
e. Fotografia plana

9. Tratamiento médico del glaucoma
10. Terapia laser

11. Participacién en las sesiones de glaucoma del centro que se producen
semanalmente: revisiones bibliograficas, presentacién de casos clinicos y

monografias
12. Redaccién de protocolos de actuacion clinica basados en la evidencia
disponible.

ModulolI: Manejo clinico del glaucoma secundario de angulo abierto y de angulo

cerrado: 15 ETCS

La actividad de este mdodulo especifico se reparte a partes iguales entre trabajo
presencial, dirigido y auténomo. Es de caracter
fundamentalmente en las consultas especiales de glaucoma. La fuente de
conocimiento es la atencién al paciente con glaucoma las ensefianzas de sus

profesores y las sesiones clinicas.

L.
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Concepto de glaucoma de alto riesgo

a. Glaucoma secundario de angulo abierto
b. Glaucoma primario de angulo cerrado
¢. Glaucoma secundario de angulo cerrado

Exploracién del segmento anterior
Goniocopia
Evaluacién del fondo delojo
Analisis del campovisual
Pruebas deimagen
a. Ecografia anterior de alta resolucién
b. Fotografia de segmento anterior
¢. OCT del segmento anterior
Terapia laser
a. Iridotomia periférica
b. Iridoplastia periférica

UuLC

barcelona

practico y transcurre

El tratamiento de la hipertensidén ocular severa urgente
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Modulo III: Gestion de unidades clinicas: 0,5 ETCS

1. Concepto de eficiencia clinica

2. Gestidn de la calidad

3. Funcionamiento de una unidad clinica dentro de un departamento
hospitalario

4, El paciente cronico y su enfermedad

ModulolV: Investigacion aplicada a oftalmologia: 1,5 ECTS

Lecciones presenciales:

La busqueda bibliografica: bases de datos

La lectura critica y la revision del método de una publicacién cientifica
Medicina basada en la evidencia

La investigacion clinica

Trabajo practico: resoluciéon de casos
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Trabajo dirigido:
1. Resolucién de problemas clinicos
2. Redactado de protocolos de actuacion

Mddulo V: Proyecto de investigacion clinica: 13 ECTS

1. Seminarios sobre metodologia de la investigacién.
a. Método cientifico
b. BuUsqueda bibliografica
c. Medicina basada en la evidencia
2. Disefio de un estudio para responder a una pregunta clinica planteada
cientificamente.
3. Exposicion oral del proyecto
4. Presentacion de los resultados (parciales o finales) en al menos un
congreso cientifico
5. Publicacion de los resultados definitivos

Moédulo VI: Tratamiento quirdrgico del glaucoma: 15 ECTS

La actividad de este modulo especifico es fundamentalmente presencial. Es de
caracter practico y transcurre fundamentalmente en los quiréfanos especiales de
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glaucoma. La fuente de conocimiento es la atencion quirdrgica al paciente con
glaucoma las ensefanzas informales de sus profesores y las sesiones clinicas.
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12.
13.
14.

15.

16.
17.

18.

Indicacioén quirdrgica: evaluacidn delriesgo de fracaso
Preparacidon del paciente para la intervencion y plan quirdrgico
Eleccion del tipo de anestesia

Suturas de fijacion

Abordaje de la incisién conjuntival

Tratamiento del espacio subconjuntival y la conjuntiva

Uso de farmacos antimetabolitos

Colgajos y tuneles esclerales

Sutura de la esclera

. Sutura de la conjuntiva
. Técnicas de cirugia minimamente invasiva (trabecular y conjuntival)

a. Istent, Hydrus
b. Preserflo
Trabeculectomia
Esclerectomia no perforante
Implantacion de dispositivos de drenaje
a. Valvulados subconjuntivales
b. No valvulados subconjuntivales
c. Tubos a espacio coroideo
d. Tubos a espacio subconjuntival
Cirugia de catarata en pacientes con glaucoma
a. Cierre angular periférico
b. Glaucoma primario de angulo cerrado
¢. Glaucoma exfoliativo
Ciclofotodestruccién transescleral
Tratamiento postoperatorio
a. Exploracidon de una ampolla filtrante
b. Tratamiento antiinflamatorio topico e infiltrado
¢. La hipotonia ocular
d. Manejo del fracaso quirurgico
e. Manejo de la infeccion postquirurgica
Evidencia relacionada con la aplicacién de técnicas quirdrgicas
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Plan de estudios

METODOLOGIA

1) Exposicidon a la asistencia médica y quirdrgica de expertos en glaucoma
durante las consultas externas y sesiones quirurgicas.

2) Implicacién activa en la cura de los pacientes.
3) Formacién teodrica dirigida.

-Lectura de bibliografia seleccionada y actualizada

-Asistencia a sesiones que abarcaran los siguientes aspectos
-Epidemiologia del glaucoma.
-Histologia de la region del angulo.
-Gonioscopia.
-Patogenia del dafio glaucomatoso en el nervio dptico.
-Evaluacion del dafio estructural.
-Evaluacion del dafio funcional.
-Hipertension ocular y glaucoma de tension normal.
-Glaucoma tensional yvascular.
-Seguimiento del paciente con glaucoma primario de dnguloabierto.
-Glaucoma congénito.
-Tratamiento médico.
-Efectos secundarios del tratamientomédico.
-El laser en el glaucoma.
-Trabeculectomia.
-Cirugia combinada.
-Otrasopcionesdetratamientoquirdrgico:implantesdedrenaje.
-Fracasodelacirugia:farmacoscitotéxicos.
-Complicaciones del tratamientoquirurgico.
-Endoftalmitis.
-Futuro del tratamiento: neuroproteccion, neurorregeneracion.
-Diagnéstico diferencial de hipertensidon ocular aguda.
-Glaucoma neovascular.
-Glaucoma afaquico.
-Glaucoma pigmentario y pseudoexfoliativo.
-Glaucoma traumatico.
-Glaucoma vy uveitis.
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4) Implicacién en el disefio, desarrollo y analisis de resultados de proyectos de
investigacion.

5) Preparacion de comunicaciones en reuniones cientificas de forma
supervisada.

6) Redaccion de articulos cientificos de forma supervisada.

Profesorado

Dr. Alfonso Anton Lépez

Oftalmdlogo

Doctor en Medicina por la Universidad de Valladolid

Director del Departamento de Glaucoma del Institut Catala de Retina
Director del Departamento de Investigacidén del ICR

Director Médico Adjunto del ICR

Profesor de la UIC

Dra. Miriam Eleonora Ayala

Oftalmodloga
Lda. en Medicina y Cirugia por la Universidad de El Salvador.
Especialista Departamento de Glaucoma Institut Catala de Retina

Dr. José Manuel Navero

Oftalmodlogo
Ldo. En Medicina y Cirugia por la Universitat Autonoma de Barcelona
Especialista Departamento Glaucoma Institut Catala de Retina
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Dr. Marcos Munoz

Oftalmdlogo

Doctor en Ciencias de la Salud por la Universitat Internacional de
Catalunya

Especialista Departamento Glaucoma Institut Catala de Retina
Responsable del Departamento de Urgencias del ICR

Dra. Laura Beltran Agulld
Oftalmodloga
Doctora en Medicina por la Universitat Autbnoma de Barcelona
Especialista Departamento Glaucoma Institut Catala de Retina

Admision al programa
1. Requisitos de admision:

Licenciado en Medicina y Cirugia.
Especialista en oftalmologia.
En el caso de candidatos extranjeros, los titulos deberan estar
homologados o reconocidos en el momento de solicitar el curso.
Disponibilidad para dedicacion completa y exclusiva al programa del curso.
Disponibilidad para incorporarse en la fecha establecida y completar el
curso en su totalidad.

La actividad de formacién es incompatible con otros trabajos.

2. Criterios de Seleccion:
Imprescindible cumplir los requisitos del apartado 1.

Los candidatos presentaran:
Curriculum Vitae actualizado
Carta de
presentacién/motivacion
Carta(s) de recomendacion



Barcelona

Institut Catala de Retina b arce I_D na

|
Centro
Oftalmolégico

Para la seleccion del candidato se valoraran:

1) Conocimientos especificos en glaucoma.

2) Experiencia clinica previa.

3) Experiencia en investigacién basica y/o clinica

4) Comunicaciones en congresos y reuniones cientificas.

5) Publicaciones en revistas cientificas.

6) Otros Conocimientos: inglés, informatica, laboratorio,
fotografia, estadistica...

El Consejo de admisidon de ICR esta formado por los Directores de los Masters,
la Responsable del Departamento de Docencia, el Director del Departamento
de Investigacién, el Director Médico y el Gerente del ICR.

Lugar de realizacion

1. Institut Catala de Retina
C/ Ganduxer, 117, 08022, Barcelona
C/ Milanesat, 21-23, 08017 Barcelona
Paseo Bonanova, 22, 08022, Barcelona

2. Universitat Internacional de Catalunya
C/ Josep Trueta s/n, 08195, Sant Cugat del Valles

Sistema de evaluacion

La evaluaciéon del alumno se hara de forma continuada para comprobar la
adquisicion de conocimientos y capacidades. Ademas se valorara la
asistencia, la profesionalidad y los trabajos de investigacion realizados.

Al finalizar cada moddulo transversal el alumno se le pedira que complete un
ejercicio en el que se le planteara un problema a resolver. Se estableceran
unas pautas para completarlo y un plazo de entrega.
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Cada moddulo especifico requerira de una evaluacién presencial al final del
programa en el que el alumno sera sometido a una sucesién de escenarios
clinicos a los que debera dar respuesta.

Evaluacién del proyecto de investigacion fin de Master: se tendra en cuenta la
calidad del estudio, el desarrollo, el impacto que pueda tener y su
presentacion en un comité de evaluacion de proyectos. Debera ser
presentado en una de las sesiones generales del ICR y serd juzgado por
varios profesionales con experiencia clinica y en investigacion.

Se seguird un registro de la asistencia en la que un 80% sera el minimo
aceptable.

Matricula

El importe de la matricula es de 3.300 € (incluidos los derechos de inscripcion,
480€) para ser abonados en la Universitat Internacional de Catalunya.

El Departamento de Recursos Humanos y el Departamento de Docencia de

ICR asisten en el tramite de la matricula.

Relacion laboral

Salario: 32.000€/brutos anuales distribuidos en 14 pagas

Complemento por atencién continuada

Contrato laboral en formacion
Horario completo

Dedicacion exclusiva



